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Seuil jeunesse 
 
 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : affirmation de soi, différence, 
diversité sexuelle et de genres, préjugés/discrimination, sexisme et 
stéréotypes de genre 
Thèmes : identité, différence, discrimination 
À partir de 4 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Relève tout ce qu’Ugolin fait ou aime qui le fait ressembler à un chat.     

• Pourquoi Ugolin cache-t-il ce qu’il pense ? Pourquoi est-ce important 

de pouvoir dire ce que l’on ressent ? 

• Observe la dernière image. Qui est qui ? Réfléchis sur les questions 

de l’apparence et de la « normalité ». 

 
Oserez-vous encore ?  
 

• Marius / Latifa Alaoui M., Stéphane Poulin. Les 400 coups (dès 

4 ans)  

• Jérôme par cœur  / Thomas Scotto, Olivier Tallec. Actes sud (dès 

5 ans)  

• Je me marierai avec Anna / Thierry Lenain, Aurélie Guillerey. 

Nathan (dès 7 ans)  

 
 

bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


