
 

 

Virginia Wolf 

             Kyo Maclear 

Isabelle Arsenault (ill.)  

                             La Pastèque 

 

Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 

qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion 

chez les enfants et les jeunes. 

  

Thématique « Coup de poing » : santé mentale, mal de vivre-tristesse 

Thèmes : colère, humeur, empathie, relation entre sœurs 

À partir de 8 ans 

 

Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Expliquer le lien entre le titre et la vie de l’auteur de Virginia Woolf (site 

de l’éditeur). 

• Qu’a donc la petite fille ? 

• Pourquoi la petite fille est-elle représentée sous les traits d’un loup ? 

• Quelles couleurs sont utilisées tout au long du livre ? 

• Pourquoi voler lui ferait-il du bien ? 

 
Oserez-vous encore ?  
 

• L’arbre rouge  / Shaun Tan. Gallimard jeunesse (dès 9 ans)  

• Pibi mon étrange ami  / Jin-heon Song. Le Sorbier (dès 6 ans)  

• Le masque / Grégoire Solotareff. L’école des loisirs (dès 8 ans)  

• Le tout petit jardinier  / Emily Hughes. Albin Michel jeunesse (dès 6 ans)  

 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 

 


