
 
 
 

 
 
C’est écrit là-haut 

Claudine Desmarteau 

Seuil Jeunesse  

 
 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : dépendances, famille, affirmation de 
soi, violence. 
Thèmes : 
À partir de 6 ans 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 

 
• Que découvre-t-on dans l’illustration présentant Robert, le papa de 

Jacques, au début de l’album ? 

• Que représentent les portraits encadrés dans ce livre ? Et que 

remarques-tu dans le texte ? 

• Quelle est l’attitude de la maman de Jacques envers le fait que son 

père aime beaucoup la bière ? Qu’en penses-tu ? 

• Qu’est-ce que le « destin » ?  

• Il y a deux jeux de marelle dans l’album. En quoi sont-ils différents ?  

 
Oserez-vous encore ?  
 

• Papa a la maladie  de l'alcool / Hélène Juvigny, Brigitte Labbé. Milan 
jeunesse (dès 8 ans)  

• Comme  mon  père  me l'a  appris / Rascal. L’école des loisirs (dès 
6 ans) 

• Papa, maman,  Anouk  et moi  / Jérôme Ruillier. Mijade (dès 5 ans) 
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