
  
 

Ce type est un vautour 
Sara 
Bruno Heitz (ill.) 
Casterman  
 
 

 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : affirmation de soi, famille, violence 
Thèmes : familles monoparentales, dépendance affective, enfants 
maltraités 
À partir de 9 ans 

 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Que signifie le titre ? 

• Qui raconte l’histoire ? Quelle est sa relation avec les personnages du 

livre ? 

• Pourquoi la femme est-elle avec cet homme ? 

• Tableau de la fin : Pourquoi l’homme est-il fier ? Que veut dire « passé 

comme un matamore » ? 

 
Oserez-vous encore ? 
 

• Je ne suis pas un super héros / Julien Josset, Gilles Rapaport (ill.). 

Circonflexe (dès 6 ans) 

• L’enfant silence / Cécile Roumiguière, Benjamin Lacombe (ill.). Seuil 

jeunesse (dès 9 ans) 

• Enfants cherchent parents trop bien (pas sérieux s’ abstenir !) / 

Élisabeth Brami, Loïc Froissart. Seuil jeunesse (dès 8 ans)  
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