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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 
qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion chez 
les enfants et les jeunes. 
 
Thématiques « Coup de poing » : amitié, amour, criminalité/délinquance 
Thèmes : compassion, conte de fées, inceste, sentiments 
À partir de 8 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Est-il possible de ne pas avoir de cœur ? De ne ressentir aucune émotion ? 

• Pourquoi le père de Violette lui a-t-il pris son cœur ? Comment ? 

• Comment peut-on montrer à ceux qu’on aime qu’ils sont importants pour nous ?  

• Peut-on tomber malade parce qu’on aime trop quelqu’un ? 

• Qu’arrive-t-il au cœur de Violette à la fin de l’histoire ? 

 
Oserez-vous encore ?  
 

• L’Ogre de Silensonge  / Véronique Massenot, Eva Offredo. Gautier-Languereau 

(dès 8 ans) 

• Ce type est un vautour  / Sara, Bruno Heitz. Casterman (dès 9 ans) 

• Le cœur et la bouteille  / Oliver Jeffers. Kaléidoscope (dès 5 ans) 

• Peau d’Âne  / Hélène Druvert. Gauthier-Languereau (dès 7 ans) 

 
 
 
 
 

bibliomontreal.com/coupdepoing 


