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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : amitié/amour, guerre, solidarité 
Thèmes : amitié, guerre, résistance, partage 
À partir de 6 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Commenter la brouille entre les deux familles : que dire de l’attitude 

des deux enfants ? 

• Pourquoi Sarah/Marie se cache-t-elle ? 

• À la fin de l’histoire, que comprennent finalement les deux familles ? 

Quel jour naît la petite Myriam ? Pourquoi représente-t-elle un 

espoir ? 

 
Oserez-vous encore ?  
 

• Otto : autobiographie d’un ours en peluche / Tomi Ungerer. 

L’École des Loisirs (dès 7 ans)  

• L’étoile d’Érika / Ruth Vander Zee, Roberto Innocenti. Milan 

jeunesse (dès 10 ans)  

• Rose blanche / Christophe Gallaz, Roberto Innocenti. Les 400 coups 

(dès 8 ans)  

 
 

bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


