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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
 
Thématiques « Coup de poing » : deuil/mort, famille 
Thèmes : tristesse, mère et fils, père et fils 
À partir de 6 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Pourquoi le petit gamin est-il en colère ? 

• Comment essaie-t-il de garder sa mère vivante ? 

• Comment s’occupe-t-il de son père ? 

• Pourquoi gratte-t-il sa croûte ? 

 
Oserez-vous encore ?  
 
 

• Le cœur et la bouteille  / Oliver Jeffers. Kaléidoscope (dès 5 ans)  

• Couleur chagrin  / Elisabeth Brami. Gautier-Languereau (dès 4 ans)  

• Un nœud à mon mouchoir  / Bette Westera. Milan jeunesse (dès 

6 ans) 

 
 
 
 
 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


