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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, 
qui ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être 
l’amorce d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : deuil/mort, guerre 
Thèmes : souffrance, peur, témoignage, souvenirs, violence 
À partir de 9 ans 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration  : 
 

• S’exprimer sur la page couverture : quel message a voulu nous 

laisser l’illustrateur? 

• Feuilleter l’album de famille du narrateur (pages de garde). En 

fabriquer un à son tour. 

• Après la lecture, écrire des mots qui réconfortent. 

• Voir le film La vie est belle de Roberto Benigni, pour l’espoir. 

 
Oserez-vous encore ? 
 

• Grand-père / Gilles Rapaport. Circonflexe (dès 7 ans)  

• Rose blanche  / Roberto Innocenti. Les 400 coups (dès 8 ans) 

• Chère Traudi /  Anne Villeneuve. Les 400 coups (dès 9 ans)  

 
Bibliomontreal.com/coupdepoing 

 


