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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 

qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion chez 

les enfants et les jeunes. 

  

Thématiques « Coup de poing » : Famille 

Thème(s) : Amour, liberté, identité, abandon, secrets, légende des selkies. 

À partir de 8 ans 

 

Pistes de réflexion et exemples d’explorations : 

• De quoi parle cet album? 

• Pourquoi ce titre? 

• Qui est sa mère? (relier à la légende des selkies) 

• Quels sont les indices dans le texte et les illustrations? 

• Pourquoi est-elle partie? 

 

Oserez-vous encore ?  

• La femme phoque  / Catherine Gendrin. Didier jeunesse, 2008 (dès 8 

ans)  

• Le phare des sirènes  / Rascal. Didier jeunesse, 2007. (dès 9 ans)  

• Le chasseur de loups-marins  / Claire Vigneau et Bruce Roberts (ill.). 

Les 400 coups, 2010. (dès 9 ans) 

 
 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 

 


