
  
 

Pourquoi tu pleures ? 

Vassilis Alexakis, Jean-Marie 
Antenen (ill.) 

Quiquandquoi 
 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, 
qui ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être 
l’amorce d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématiques « Coup de poing » : famille, violence 
Thèmes : maltraitance 
À partir de 7 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Discuter des illustrations et de leur portée. 

• Discuter de la symbolique de la robe rayée portée par la mère. 

• Est-ce que la mère veut faire mal ?  

 
Oserez-vous encore ? 
 

• Les affreux parents d’Arthur / Andrée-Anne Gratton, Catherine 

Lepage (ill.). Les 400 coups (dès 5 ans)  

• C’est écrit là-haut / Claudine Desmarteau. Seuil (dès 6 ans)  

• L’enfant dans la tempête / Laurent Moreau. Rouergue (dès 

6 ans)  

• Papa, maman, Anouk et moi / Jérôme Ruillier. Bilboquet (dès 

4 ans)  

 
 
 

bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


