
 

 
 

 
Savoir-vivre 

Yann Fastier  

L’atelier du poisson soluble 
 

 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
 
 
Thématique « Coup de poing » : famille-violence 
Thèmes : violence psychologique, relation mère-fille, colère 
À partir de 6 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• S’interroger sur « Qui parle ? ». La mère ? Une autre personne ? 

• Que penses-tu de l’attitude de la mère ? 

• La mère a-t-elle raison de lui parler de cette façon ? 

• Observe le texte : la couleur des caractères est le rouge. On sonne à 

la porte, le ton change en passant au bleu. Qui est cette dame qui 

arrive ? 

 
Oserez-vous encore ? 
 

• Pourquoi tu pleures? Vassilis Alexakis, Jean-Marie Antenen. 

Quiquandquoi (dès 6 ans)  

• L’enfant dans la tempête / Laurent Moreau. Rouergue (dès 4 ans)  

• Je ne suis pas un super héros / Julien Josset, Gilles Rapaport. 

Circonflexe (dès 6 ans)  

 
 

 
Bibliomontreal.com/coupdepoing 

 
 


