
 

 
 
 
Je m’appelle Adolphe 

Pef 

La Nacelle 
 

 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
 
Thématique « Coup de poing » : guerre, racisme 
Thèmes : préjugé/discrimination  
À partir de 10 ans 
 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Que penses-tu du garçon ?  

• Décris les différentes réactions des gens qui côtoient l’enfant ? 

• Pourquoi la vieille dame veut-elle tuer ou mettre à la porte cet 

enfant ?  

• Peut-on reconnaître un « tueur d’étoiles » ? Comment ? 

 
Oserez-vous encore ? 
  

• L’étoile d’Érika / Ruth Vander Zee. Milan jeunesse (dès 10 ans)  

• Le bébé tombé du train ou Quand l’amour d’une mère est plus 

fort que tout / Hoestland, Jo. Oskar jeunesse. 2011 (dès 11 ans)  

• Le journal d’Anne Frank / Anne Frank. Calmann-Lévy (dès 10 ans)  

 
 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


