
  
 

 
Une si jolie poupée 
Pef 
Gallimard jeunesse  
 
 

 
Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui 
ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce 
d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
  
Thématique « Coup de poing » : guerre 
Thèmes : mines antipersonnel, violence, cruauté, blessures 
À partir de 9 ans 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 
 

• Pef a choisi une poupée pour raconter son histoire. Pourquoi ? 

• Page 8 : Qui sont les personnages ? Semblent-ils d’accord pour 

créer ces poupées ?  

• Pages 13 et 18 : Comment réagissent les soldats ?  

• Pourquoi la poupée a-t-elle honte ? 

 
Oserez-vous encore ?  

 
• Les arbres pleurent aussi / Irène Cohen-Janca, Maurizio A.C. 

Quarello (ill.). Du Rouergue (dès 9 ans) 

• Champ de mines / Yann Mens. Thierry Magnier (dès 8 ans) 

• Missak, l'enfant de l'affiche rouge  / Didier Daeninckx, Laurent 

Corvaisier (ill.). Rue du monde (dès 9 ans) 

• Pourquoi la guerre ? Comment la paix ?  / Élisabeth Combres, 

Florence Thinard. Gallimard jeunesse (dès 8 ans)  

• Enfant soldat / Akira Fukaya. Delcourt (dès 13 ans)  

 
 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 
 


