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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, 
qui ébranle, qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être 
l’amorce d’une discussion chez les enfants et les jeunes. 
 
Thématique « Coup de poing » : santé mentale 
Thèmes : maladie d’Alzheimer, différence, vengeance 
À partir de 8 ans 
 
Pistes de réflexion et exemples d’exploration : 

• Pourquoi le renard n’a-t-il plus toute sa tête? 

• « Cela n’arriva jamais » (dernière phrase) : comment explique-t-on 

cette phrase (en lien avec l’illustration finale)? 

• Comment se comportent les autres animaux envers le renard? 

• Que représente la couleur bleue des animaux? 

Oserez-vous encore ? 
 

• Mon grand-père s'efface  / Gilles Baum et Barroux (ill.). Albin 

Michel jeunesse (dès 6 ans) 

• Angèle et le cerisier / Rafaële Frier et Teresa Lima (ill.) L'Atelier 

du poisson soluble (dès 6 ans) 

• La petite rapporteuse de mots  / Danielle Simard et Geneviève 

Côté (ill.). Les 400 Coups (dès 4 ans)  

• La vengeance de Germaine  / Emmanuelle Eeckhout. L’École des 

loisirs (dès 4 ans)  
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