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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 

qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion chez 

les enfants et les jeunes. 

  

Thématique(s) « Coup de poing » : Famille, violence 

Thème(s) : Violence domestique 

À partir de 8 ans 

 

Pistes de réflexion et exemples d’explorations : 

 Pourquoi la maman lui demande de ne plus enlever son chandail? 

 Pourquoi le papa peint moins après la rencontre avec la maîtresse? 

 Pourquoi Mamie Jeanne dit: “Cette fois, ça suffit, la peinture c’est fini.”? 

 À l’avant dernière page: pourquoi la tache est-elle rouge?  
 

Oserez-vous encore ?  

 Le grand méchant loup dans ma maison / Valérie Fontaine, Nathalie Dion (ill.). 

Les 400 coups, 2020. (dès 5 ans) 

 Luna la nuit / Ingrid Chabert, Clémentine Pochon (ill.). Les enfants rouges, 

2017. (dès 10 ans) 

 Il se prenait pour le roi de la maison! : des enfants parlent de la violence 

conjugale / paroles recueillies par Simon Lapierre et Isabelle Côté, Élisabeth 

Eudes-Pascal (ill.). Les Éditions du remue-ménage, 2018. (dès 10 ans) 

 Ce type est un vautour / Sara, Bruno Heitz (ill.). Casterman, 2009. (dès 9 ans) 
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