
Le Meilleur

    Payam Ebrahimi, Reza Dalvand (ill.)

    Les 400 coups

Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 

qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion chez 

les enfants et les jeunes.

 

Thématique(s) « Coup de poing » : Affirmation de soi, différence, famille

Thème(s) : Pression familiale

À partir de 7 ans

Pistes de réflexion et exemples d’explorations :

 Pourquoi la seule expression du visage des personnages, à l’exception 

d’Alex, est-elle la colère?

 En te basant sur les illustrations, est-ce qu’Alex est trop petit, ou sa famille

est trop grande? Pourquoi?

 « Tu dois devenir le meilleur. Un vrai Meilleur. Un véritable champion. » 

Dans les pages suivantes, compare les visions du père et du fils. Selon 

toi, qu’est-ce qu’un véritable champion?

 À ton avis, que signifie la dernière page du livre? Quelle est la réaction du 

père?

Oserez-vous encore ? 

 Nils, Barbie et le problème du pistolet / Kari Tinnen, Mari Kanstad Johnsen 

(ill.). Albin Michel jeunesse, 2013. (dès 9 ans).

 C’est écrit là-haut / Claudine Desmarteau. Seuil jeunesse, 2006. (dès 6 ans)

 Enfants cherchent parents trop bien (pas sérieux s’abstenir!) / Elisabeth 

Brami, Loïc Froissart (ill.). Seuil jeunesse, 2014. (dès 8 ans)
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