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Vous avez choisi un album coup de poing, un album qui percute, qui ébranle, 

qui secoue, qui suscite une réflexion et peut être l’amorce d’une discussion chez 

les enfants et les jeunes. 

  

Thématique(s) « Coup de poing » : Liberté, amour-amitié 

Thème(s) : Environnement, captivité 

À partir de 7 ans 

 

Pistes de réflexion et exemples d’explorations : 

 Est-ce que le poisson lui sourit vraiment? 

 « Je vois un poisson qui brille d’une lumière verte et flotte dans ma 

chambre : c’est mon poisson. » Pourquoi y a-t-il un halo vert autour du 

poisson? 

 « Je ne peux pas garder ce poisson. » Pourquoi ne peut-il pas le garder? 

 « Ce poisson est aussi dévoué qu’un chien, aussi affable qu’un chat et 

aussi attentionné qu’une amoureuse. » Est-ce que cette phrase signifie la 

même chose la deuxième fois? 

 

Oserez-vous encore ?  

 L’enfant-phoque / Nikolaus Heidelbach. Les Grandes personnes, 2011. (dès 8 

ans) 

 Fidèles éléphants / Yukio Tsuchiya, Bruce Roberts (ill.). Les 400 coups, 2011. 

(dès 7 ans) 

 Sauvage / Emily Hughes. Casterman, 2015. (dès 5 ans)  

 J’ai un ours / Mariana Ruiz Johnson. Gallimard jeunesse, 2015. (dès 5 ans) 

 

Bibliomontreal.com/coupdepoing 

 


